OUTDOOR EXPERIENCE

Il Parco del Ticino & un ambiente fluviale dove é ancora possibile vivere esperienze nella natura
a pochi chilometri da Milano. Le lanche del fiume si intrecciano con i boschi naturali della valle
del Ticino creando un paesaggio inaspettato che sa essere affascinante e intrigante. In questo
ambiente selvaggio e incontaminato Kailas propone attivita outdoor di tipo ludico-formativo,
integrando metodologie di animazione classica a componenti sportive ed avventurose piv o
meno estreme.

Tali attivita aiutano a mettere in risalto alcuni principi fondamentali del lavorare in gruppo ed in
particolare: comunicazione, collaborazione, fiducia, problem solving, coordinamento e
pianificazione. Inoltre viene messa alla prova la capacita dei singoli di testare la propria
resistenza allo stress, di organizzare ed organizzarsi, di agire in situazioni difficili ed impreviste
e, se necessario, di modificare rapidamente le strategie. Di seguito troverete alcuni esempi di tali
attivita.




ADVENTURE IN THE WILDERNESS

Mvuoversi in un “territorio ostile”, utilizzando guadi, ponti di tronchi,
piccole paludi e quant’altro si incontra. E soprattutto imparare a orientarsi
. utilizzando strumenti inusuali.

Un’attivita divertente studiata per sviluppare lo spirito di gruppo, la collaborazione
nel superare gli ostacoli e per instaurare quel forte legame che ogni situazione
“diversa”, vissuta insieme, riesce a creare.

Per gruppi da 8 a 100 pax.

# Costi a partire da 600 € + IVA

ALONG THE RIVER

Riuscire non solo ad orientarsi ma anche a padroneggiare un mezzo di
trasporto inusuale: la canoa canadese ... per un’emozionante discesa
immersi nella natura lussureggiante delle lanche del Ticino.

Un’esperienza unica ed inconsueta per muoversi e per condividere insieme agli altri
nuove competenze. La magia delle lanche del fiume e del paesaggio fanno da giusto
contorno.

. Per gruppi da 6 a 20 pax.

| Costia partire da 700 € + IVA

THE RIVER AND THE FOREST

Un’attivita divertente e aggregante per imparare a orientarsi a piedi e in
canoa lungo le lanche del Ticino. Iniziativa, collaborazione, spirito di
squadra e flessibilita sono requisiti fondamentali.

La natura, noi stessi ed i nostri compagni. Un’avventura soft per creare un buon clima
all’interno di un gruppo. Vengono affrontate anche situazioni di problem solving e di
fiducia nel superare le difficolta e le varie situazioni.

Per gruppi da 10 a 40 pax.

Costi a partire da 800 € + IVA

MISSION POSSIBLE

Un budget iniziale e un obiettivo preciso. Un mercato per acquistare i
materiali e le attrezzature necessarie ... La sfida inizia tra boschi, fiumi e
scelte strategiche che richiedono un’attenta valutazione di costi, rischi e
. ricavi.

Un’ attivita studiata per sviluppare [l'organizzazione di un gruppo di lavoro.
Fondamentale in questo caso é pianificare fin dall’inizio la strategia vincente per
ottenere i migliori risultati sfruttando al meglio le risorse a disposizione (canoe,
mountain bike, ricetrasmittenti, ecc.).

Per gruppi da 10 a 30 pax.

Costi a partire da 900 € + IVA



CAST AWAY

Mission: costruire una zattera o delle barche di cartone in grado di
navigare sul fiume. Strumenti: 'inventiva del gruppo e i materiali messi a
disposizione. E alla fine i partecipanti dovranno testare la funzionalita
delle imbarcazioni costruite provando a “navigare” lungo il percorso
predisposto ...

Il gruppo si trova di fronte ad una prova sfidante che richiede creativita, fantasia,
organizzazione, suddivisione dei compiti e una grande sintonia tra i componenti del

gruppo.
Per gruppi da 10 a 80 pax.

Costi a partire da 950 € + IVA

LOST

Un aereo precipita nella giungla e 'unica possibilita di salvezza per i
| sopravvissuti & organizzare una spedizione esplorativa ... ma il percorso
é lungo e pieno di ostacoli imprevisti e solo superando una serie di prove
sportive e avventurose i superstiti potranno tornare alla civilta.

L’avventura ed una serie di attivita sportive e accattivanti per fare gruppo. Flessibilita,
elasticita, capacita di adattarsi alle nuove situazioni e fiducia negli altri componenti del
d cruppo sono requisiti fondamentali per arrivare al termine del percorso e raggiungere
l'obiettivo finale.

& Per gruppi da 15 a 100 pax.

Costi a partire da 1.000 € + IVA

12 SHOTS

Dodici scatti fotografici ... una splendida location, tutta la natura intorno e
tutto cio che la creativita della squadra riesce ad inventarsi. Obiettivo
finale: la creazione del calendario del team.

Un‘attivita appassionante per esaltare la creativita, la fantasia e lo spirito d’iniziativa
del team.

Un grande lavoro di squadra che implica una strategia da studiare e dei ruoli da
assegnare per giungere all’obiettivo finale.

Per gruppi da 10 a 150 pax.

Costi a partire da 650 € + IVA

XTRAORDINARY XPERIENCE

Obiettivo dell’attivita & raccontare attraverso immagini e forme

“SE STESSI” come individui unici e indispensabili e come facenti parte di
un gruppo che esalta le singole individualita. Mezzo utilizzato: la
fotografia.

Un’attivita nuova e divertente per esaltare la creativita, la fantasia e lo spirito
d’iniziativa del team. Grazie alle competenze di ogni singolo partecipante i team
dovranno realizzare una serie di scatti fotografici con protagonisti se stessi,
inventandosi dei set all’interno o all’esterno della location.

Per gruppi da 15 a 150 pax.

Costi a partire da 650 € + IVA



INTO THE WILD

Filo conduttore dell’attivita sara il concetto di SURVIVAL riportato alla sua
accezione piu pura. Tutte le pratiche adottate da questa “metadisciplina”
sono finalizzate, come nelle antiche Olimpiadi, all’arte di sopravvivere,
| affrontando in simulazione ogni avversita.

La sopravvivenza simulata tende a rivisitare a scopo preventivo vecchi temi imperativi:
la fuga, la caccia, la difesa, i mezzi per trasferirsi e orientarsi in vari ambienti, la
fabbricazione e I'uso di armi e utensili essenziali, I'osservazione dell’'ambiente e delle
sue risorse.

Per gruppi da 10 a 100 pax.

7 Costi a partire da 1.000 € + IVA

WORLD ART

Una full immersion nella splendida natura del Ticino e un’inusuale opera
d’arte da creare ...

Un mosaico da creare utilizzando oggetti ed elementi che il Parco del Ticino é in
grado di offrire. Il gruppo si trova cosi di fronte ad una prova artistica ed inusuale, che
richiede fantasia, riconoscimento delle competenze e organizzazione.

Per gruppi da 10 a 100 pax.

Costi a partire da 650 € + IVA

IL PRATO IN TAVOLA

La riscoperta di gesti antichi tramite la metafora della raccolta delle erbe
selvatiche e della cucina dei tempi. Con le piante spontanee, che sono quasi tutte
officinali, si possono fare ottime preparazioni di cucina e si puo addirittura

¥ preparare un intero pasto.

La nostra proposta prevede di far entrare per una giornata i partecipanti in questo
mondo ormai dimenticato ma affascinante. La prima fase prevede la raccolta delle
erbe spontanee,, seguendo le indicazioni di un esperto, mentre nella seconda ogni
squadra dovra cucinare un piatto tradizionale utilizzando quanto ha raccolto.

Per gruppi da 10 a 50 pax.

Per preventivi dettagliati, informazioni, ulteriori proposte e per ogni tipo di evento contattare:
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